ESTETICA DENTAL
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CUIDADOS: EDODONCIA

ESTETICA DENTAL CENTER

1. PROTECCION DE LA PIEZA (Vital)
El diente tratado ha perdido su hidratacion natural y esta hueco por dentro, lo que lo hace actuar como "cristal":

No masticar nada duro: Evite usar ese lado de la boca para comer nueces, tostadas, hielo o carnes
fibrosas hasta que tenga su corona o restauracion definitiva.

Restauracion final: La endodoncia no esta terminada hasta que se coloque la corona o incrustacion.
Postergar este paso aumenta el riesgo de fractura irreparable y pérdida del diente.

2. MOLESTIAS POST-TRATAMIENTO

Inflamacion del ligamento: Es normal sentir dolor al morder o sensibilidad a la presion durante los
primeros 3 a 5 dias. Esto ocurre porque los tejidos alrededor de la raiz estan sanando.

Encia sensible: La zona donde se coloco la anestesia o el aislamiento puede estar ligeramente inflamada o
sensible.

3. CUIDADOS GENERALES

Medicamentos: Tome los antiinflamatorios recetados estrictamente a la hora indicada, incluso si no siente
dolor intenso, para evitar que la inflamacién aumente.
Higiene: Puede cepillarse normalmente y usar hilo dental con cuidado. Si tiene una curacion temporal

(cemento provisional), no pase el hilo dental hacia arriba; sdquelo lateralmente para no desprender el
material.

CONTACTO DE EMERGENCIA
Escribanos por WhatsApp si presenta:

1. Dolor agudo que no cede con la medicacion después de 48 horas.
2. Inflamacion visible en la encia o en el rostro (cachete).
3. Si la curacion provisional se cae por completo (dejando el hueco abierto).

WhatsApp: 777 502 17 49
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